AUDIT DE CONDVITE

OBJECTIF GENERAL

Améliorer ses pratiques de conduite afin d’adopter une conduite plus sdre, responsable et adaptée

aux situations rencontrées

OBJECTIFS OPERATIONNELS ET EVALUABLES
e |dentifier ses points forts et ses axes d’amélioration en situation de conduite
e Adopter une position de conduite adaptée et utiliser correctement les commandes du véhicule
e Améliorer sa prise d'information, ses contrbéles et sa communication avec les autres usagers
e |dentifier et anticiper les situations présentant un risque
e Adapter son allure, son placement et ses distances de sécurité aux situations rencontrées

e Adopter une conduite plus souple, sécuritaire et éco-responsable

CONTENU

L'audit porte notamment sur I'observation et I'analyse des éléments suivants :

e Installation au poste de conduite et utilisation des commandes

e Utilisation des rétroviseurs et réalisation des contréles

e Accélérations, freinages, allure et souplesse de conduite

e Prise d'information et anticipation

e Détection des zones et situations a risque

e Placement sur la chaussée et insertion dans la circulation

e Changements de direction et changements de voie

e Respect des régles de circulation et comportement envers les autres usagers
e Communication avec les autres usagers: clignotants, contrdles, avertissements si nécessaire
e Distances de sécurité

e |dentification des comportements favorisant une conduite plus sGre et éco-responsable

PUBLIC CONCERNE / PREREQUIS

Etre titulaire d’un permis de conduire en cours de validité catégorie B.

Salariés, collaborateurs et conducteurs amenés a utiliser un véhicule dans le cadre de leur activité
professionnelle

Accessibilité aux personnes en situation de handicap : des besoins spécifiques peuvent nécessiter
une adaptation de la formation.

N'hésitez pas d nous contacter afin d’étudier ensemble les possibilités d’‘aménagement.

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES

e Observation du participant en situation réelle de conduite

e Méthode active et individualisée

e Analyse du comportement observés

e Questionnement et échanges avec le participant

e Conseils personnalisés et propositions d'axes d’amélioration

Débriefing a I'issue de la séquence de conduite
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e Véhicule |léger catégorie B

e Grille d’'adit comportant les critéres observables

e Supports pédagogiques adaptés

e Parcours de conduite permettant d’observer différentes situations de circulation

e Compte rendu individuel d’audit

MODALITES D’INTERVENTION

e Llieu: sur site

e Intervenante : Experte en sécurité routére - ZEN FORMATION

e Matériel fourni: supports pédagogiques, documents récapitulatifs, matériel de simulation, goodies.

e Réalisation : prestation réalisée a la demande de I'entreprise, aprés identification de ses besoins et
définition des modalités d’intervention

e Délai indicatif : 7 & 15 jours

MODALITES DE SUIVI ET D’EVALUATION DES ACQUIS
e L'assiduité des participants est attestée par la signature d’une feuille d’émargement
e Evaluation des acquis au cours et en fin de formation par questionnement oral, échanges,
exercices pratiques, mises en situation, quiz, QCM, observation en conduite, études de cas et |/ ou
questionnaire selon la prestation

e Une évaluation de satisfaction est réalisée en fin de formation

VALIDATION

Remise d'une attestation de fin de formation & chaque participant

DUREE DE LA FORMATION

A définir avec le donneur d’ordre

DATES ET HORAIRES

A définir avec le donneur d’ordre en fonction des besoins et des objectifs identifiés
EFFECTIF
12 participants

TARIF

Sur devis, en fonction de la durée, du contenu et des modalités de la prestation
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