SENSIBILISATION AUX RISQUES ROUTIERS

OBJECTIF GENERAL

Instaurer une culture de prévention du risque routier au sein de I'entreprise, en développant des
automatismes de sécurité et en renforgcant les connaissances et pratiques des conducteurs, tant sur

leurs missions professionnelles que sur leurs trajets domicile-travail.

OBJECTIFS OPERATIONNELS ET EVALUABLES
A l'issue de la journée, les participants seront capables de :
 Identifier les effets et risques liés aux produits psychoactifs (alcool, drogues,
médicaments) sur la conduite.
e Comprendre et prévenir les dangers liés & I'usage du téléphone et aux distractions au
volant.
e Gérer les risques professionnels spécifiques liés au transport d’adultes en situation de
handicap : fatigue, stress, imprévus, gestion des crises passagers.
e Adopter les bons comportements sur les trajets domicile-lieu de travail et connaitre les
implications I1égales.
e S’engager collectivement dans une charte interne de prévention, pour un impact

immeédiat sur la sécurité et la qualité du service.

CONTENU
e Accueil et introduction
e Pfroduits psychoactifs
e Téléphone et distraction au volant
e Risques spécifiques a la mission
e Trajet domicile /[ travail
e Construire une culture de prévention

e Clboture et évaluation

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES
e Lunettes de simulation (alcool, cannabis, fotigue)
e Quiz interactifs, vidéos pédagogiques, études de cas
e Mises en situation et jeux de rdle

e Fiches pratiques : checklist conducteur, protocole de gestion de crise, charte prévention interne

MODALITES D’INTERVENTION

e Lieu: sur site

e Intervenante : Experte en sécurité routiére — ZEN FORMATION.
e Matériel fourni: supports pédagogiques, documents récapitulatifs,

matériel de simulation, goodies.
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SENSIBILISATION AUX RISQUES ROUTIERS

MODALITES DE SUIVI ET D’EVALUATION DES ACQUIS

e L'assiduité des participants est attestée par la signature d’'une feuille d’émargement

e Evaluation des acquis au cours et en fin de formation par questionnement oral, échanges,
exercices pratiques, mises en situation, quiz, QCM, observation en conduite, études de cas
et [ ou questionnaire selon la prestation

e Une évaluation de satisfaction est réalisée en fin de formation

VALIDATION

Remise d'une attestation de fin de formation & chaque participant

DUREE DE LA FORMATION

A définir avec le donneur d’ordre

DATES ET HORAIRES

A définir avec le donneur d’ordre en fonction des besoins et des objectifs identifiés

EFFECTIF

12 participants

TARIF

Sur devis, en fonction de la durée, du contenu et des modalités de la prestation
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